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Les « viagra verts » 

 

Manque de tonus sexuel ? Pour se la jouer « sea, sexe and sun » toute l’année, rien de tel 
que les « viagra verts », ces plantes du tonus et du plaisir !  

Puis consommons des plantes… Lesquelles ? 
Je vous ai déjà parlé des Fleurs de Bach, véritables élixir de bien-être, Gérard Wolf en a fait 
un « Élixir de Bach Libido » pour ceux qui souffrent de lassitude, de peur sexuelle et de 
désintérêts passagers.  

 

 

 

 

 

 

Un savant mélange de Charme, Églantine, Gentiane, Impatiente, Mélèze, Pin et Pommier 
sauvage, issus de l’Agriculture biologique qui favorise le désir et le retour à la sensualité. 
Quelques gouttes à diluer dans un verre d’eau et c’est reparti. 

Par Véronique Geoffroy 

 


