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# ELIXIRS & CO MET LES FLEURS DE BACH A PORTEE DE MAINS

= Aprés les élixirs, les parfums, les parfums d'ambiance, ou les soins cosmétigues, Elixirs & Co
lance une gamme de roll-on qui associent, pour la premiére fois, qualités et bienfaits des
fleurs de Bach et vertus des hulles essentiglles.

Pratigues par leur petit format, ils sont trés faciles d'utilisation et se glissent facilement dans un sac ou
dans une poche,

Al débul du XXéme siécle, le docteur Edward Bach découvre les propriétés bénéfiques de fleurs pour
Féquilibre physigue et émotionnel de lindividu, Il en identifie 38, aujourd’hui reconnues comme les
«fleurs de Bache, Cueillies en pleine nature, les fleurs de Bach offrent toutes leurs vertus une fois
transformées en eaux florales conservées dans du brandy bio 4 409,

Il v & plus de 20 ans, Gérard Walf, fervent adepte des fleurs de Bach, décide de les «<importers dans le
mande de la médecine douce francaise et crée Elixirs & Co. 1l est le premier & en mélanger 5 & 7 par élixir
pour rendre leur utilisation plus simple d'accés pour tous, Traditionnellement prises oralement sous forme
d'élixirs, il est possible de ressentir également leurs bienfaits en applications locales ; il suffit en effet
d'Etre en contact avec les fleurs de Bach pour ressentir leurs bienfaits. Elixirs & Co I'a bien campris et
offre de nombreuses possibilités pour pouvoir ressentir le blen-&tre de ces fleurs précieuses.

Aide & retrouver la tranquilité et la sérénité

Fleurs de Bach :

Aigremoine : Pour favaoriser I'expression et 'estime de soi.
Chéne : Invite au calme, au lacher-prise,

impatiente ; Aide & lindulgence, & la sympathie.
Marronnier blanc : Aide au calme mental.

Pin : Aide & se dégager du fardeau de la culpabilité.
Pammier sauvage : Aide & relativiser les pensées parasites.
verveine : Rameéne vers le calme et la tranquillité.

Huiles essentielles :

Lavandin ! Relaxe le corps et 'esprit.
Géranium : Aide & retrouver son éguilibre.
Romarin : Aide & faire face au stress.
Menthe des champs | Régénére les idées.

Aide & retrouver un rapide réconfort

Fleurs de Bach :

Clématite : Aide & |'attention, & la concentration.
dame d'onze heure : Alde au réconfort.

Gnavelle : Aide & I"éguilibre, & |z résolution.
Hélianthéme : Apaise, favorise le courage d'affronter,
impatiente : Aide & lindulgence, & la sympathie.
Pammier sauvage : Aide & relativiser les pensées parasites.
Prunus : Alde au retour du calme inkérieur.

Huiles essentielles :

Sauge sclarée ; Relaxe, aide & évacuer la pression,
Menthe verte : Recentre suite a un choc.

Lavandin : Calme le stress et la nervosité.

verveine exotique : Calme les agitations et "anxiété,

Aide & retrouver de I"énergie et de I'entouthsiasme au quotidien

Fleurs de Bach :

Centaurée : Améliore I'affirmation de sol.

Charme : Aide & se renforcer, & se raffermir. Chéne | Invite au calme, au lacher-prise.
églantine : Aide & raviver l'intéret des choses simples,
Olivier : Aide & retrouver une fraicheur physique et mentale,
Huiles essentielles :

Pamplemousse ; stimule & dynamise.

Epinette noire : Redonne du « peps =,

Eucalyptus radiata ;: oxygéne le corps et I'esprit,

Laurier noble : Alde a avancer.

Cannelle : Réchauffe et donne du tonus.



Fleurs de Bach bio :

Aide & sortir du tunnel en cas de découragement

Ajone . Pour un comportement positif,
Chataignier : Pour un comparterment dynamigue.
dame d'onze heure : Aide au réconfort.

églantinge : Aide & raviver

I'intérét des choses simples.

Gentiane ; Favorise le retour de 'optimisme.
Moutarde Permet de relativiser et de retrouver le plaisir,

Saule : Pour |'acceptation

et le pardon,

Huiles essentielles bio :

Pelit grain bigarade : Rassure el réchauffe le coeur,
Lemongrass ; Aide a retrouver de Pallant.
Géraniurm Bourbon : Redonne la joie de vivre,
Marjolaine & coquilles : soulage 1'anxiété.

Santal ; éguilibre et recentre.

Une gamme de roll-on qui a remporté le prix « Beauly organic Award = 2012,

contenance 10 mi

Prix public conseillé : 9,95€,

Conseils d'utilisation :

Appliguer localement sur le plexus solaire ou au creux des poignets,
éviter le contour des yeux el des lévres,
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