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Le vert
C'est la couleur de la nature, Elle
symbolise I'équilibre, le calme,
Dans ma gorde-robe : quand on porte
duvgmnnacﬁveh]afuds]esm
créatives de I'hémisphire droit et les
zones rationnelles de I'hémisphisre
| Bauche, ce qui nous équilibre! Et les
autres nous font davantage confiance
{?].LPer_pouer entretien d'embauche!),
Caké diéco : on devrait tous mettre des
| touches de vert chez soi. Et si 'on

n'aime pas trop cette couleur, on mise |

| sur les plantes vertes,

e —

C’u:-._v;{ la couleur de la mmundﬁm-
'l-ﬂélmTvEt‘ll.‘:; omﬁge met de bonne
humetir et donne envie d'aller vers
les autres. o

i dico © cette couleur aiguise
l'appétit et apaise les troubles
digestifs : idéal dans une cuisine
ou une salle 3 manger. Intéressante
aussi dans les pidces oi 'on vit
beaucoup le soir : séjour, salon...
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Le noir _
Cest la couleur du deuil en
Okccident depuis le XVIIF siécle.
Dans ma : une petite
robe noire avec quelques accessolres
de couleur donnent un look »
sophisti ud, Le noir e marie Dien
avec le r?!'ﬂﬁfqum on veut éveiller
le désir!
Cisté dibco : il met en valeur I-E‘.'-_
autres couleurs. Un meuble noir est
imposant : A réserver aux grandes
pices.

I bleme

Clest la couleur de la pureté et de
l'innocence. Et en Asie, celle du deuil.
[Brems i ¢ le blanc donne
une touche de fraicheur et
d'innocence. [l réfléchit la lumibre :
idéal I'ébé car on a moins chaud !

G50 dfam 3 excellente couleur de
soutien. Le blanc est intéressant
quand il est associé & des couleurs
vives. Par exemple, si vous aimez

le blew, peignez un mur en bleu et les
trois autres en blanc.
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COMMAISSEZ-VOUS
| LES FLEURS DE BACH,
bio CES REGULATEURS
CARER  EMOTIONMELS ? Co
Elixirs & Co, 19,50 € les ¢ fo
30 ml et 9,95 € les 150 ml. c y
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